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Le conseil d'orientation vaccinale propose une stratégie de
protection des immunodéprimés
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Les recommandations sur la vaccination et sur la protection par anticorps monoclonaux des personnes
immunodéprimées sont amendées, avec une nouvelle note, par le conseil d'orientation de la stratégie vaccinale.

Les personnes immunodéprimées sont toujours surreprésentées parmi les admissions en réanimation et les déceés liés a la
maladie Covid-19, reléve le conseil d'orientation de la stratégie vaccinale (COSV). En réponse a ce constat rappelé dans un
avis, il détaille de nouvelles recommandations sur l'articulation entre vaccination et prophylaxie par anticorps monoclonaux au
profit de ces personnes fragiles — encore plus avec la levée des restrictions sur certains gestes barriéres.

"Qu'il s'agisse de la vaccination ou de la prescription d'anticorps monoclonaux, I'accés a la protection des personnes
profondément immunodéprimées est a I'heure actuelle trés hétérogene et globalement faible en France", souligne le COSV. Si
la primo-vaccination a une couverture importante, celle du rappel est en déficit ires net pour certaines pathologies — les
personnes transplantées ou suivant une dialyse chronique sont concernees, a l'inverse des cancers. Concernant les
traitements préventifs, ils sont de moins en moins prescrits face au variant Omicron du Sars-Cov-2, reléve le COSV. "Il convient
également de noter que de tres importantes disparités d'acces existent selon les régions et les établissements, que ce soit pour
les rappels vaccinaux ou pour les traitements préventifs et curatifs. Le maintien de la gravité de l'infection au variant Omicron
pour les personnes profondément immunodéprimeées justifie pleinement la poursuite de la prophylaxie et la facilitation de son
acceés sur l'ensemble du territoire", estime-t-il dans son avis.

Le conseil d'orientation recommande, pour certains patients, une protection combinée associant vaccin et anticorps
monoclonaux. Il propose aussi de supprimer le seuil d'accés a la prophylaxie avec la prise en compte de deux facteurs
permettant une approche au cas par cas. L'avis comprend également, dans le détail, des recommandations spécifiques a
certains profils de patients. Pour améliorer I'acces aux traitements, le COSV préconise de renforcer la communication aupres
des professionnels, d'inciter au repérage précoce des patients, d'alléger le poids administratif des prescriptions ou encore de
faciliter la coordination régionale.
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